HOLD-

SPILLER

Brug kroppen.
Prev din viden af.
Ger hinanden bedre.

Du bevaeger dig. Laerer nye faerdigheder.
Traener og maerker, hvad der sker med
kroppen. Men sport handler ogsd om det,
der sker omkring os.

Hvorfor reagerer kroppen, som den ger? Hvad betyder
traening for vores sundhed? Og hvorfor er vores
muligheder for et sundt og aktivt liv forskellige?

Her bliver idraet kombineret med andre fag.
Det giver dig forskellige veje ind i sport, krop,
sundhed og samfund.
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Hvad sker der, nar du
prever din viden af?

Du far Idreet B og kommer til at bruge kroppen samtidig
med, at du bliver klogere pé& den.

Veelger du biologi og kemi, undersgger du kroppen og
sundheden fra en naturvidenskabelig vinkel. Du arbejder
med teori og egne forsgg og bliver klogere pd blandt
andet fysisk traening, fedevarer og medicin.

Veaelger du samfundsfag sammen med matematik
eller engelsk, kan du undersgge aktuelle udfordringer i
samfundet og fx se pd sammenhaenge mellem idrzet,
politik og ulighed i sundhed.

Og undervisningen flytter ogsé ud. Du kan mede

Politiskolen i Vejle, besgge en idraetshgjskole, undervise
grundskoleelever og deltage i idreetssteevner.

HVEM
ERDU
OM TRE AR?

Du gdr herfra med mere viden om kroppen, sundhed og
samfund - og med erfaring i at bruge det, du lzerer, i
praksis.

Men du har ogsd brugt tre &r pd at veere en del of et
feellesskab. Du har samarbejdet, veeret fysisk aktiv og
lzert nye sider af dig selv at kende.

Du skal ikke vaelge hele din fremtid.
Bare hvor du vil begynde.

www.toerring-gym.dk

FAGENE BAG

Valg mellem tre studieretninger

» Biologi A - Kemi B - Valgfag: Idreet B

~» Samfundsfag A - Engelsk A - Valgfag: Idraet B

» Samfundsfag A - Matematik A - Valgfag: Idreet B

Hvad kan det
fore til?

Maske vil du arbejde med kroppen og sundhed.
Mdaske med mennesker, undervisning eller
samfund. Du behgver ikke vide det endnu.

Her far du forskellige fag og perspektiver

med dig, ndr du skal videre.

Mulige jobs

Laege, Sygeplejerske, Fysioterapeut,
Journalist, Politibetjent, Jordemoder, Jurist,
Konsulent, Underviser eller Peedagog.
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